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Protocole pour la fabrication d’un protege-dents

Tournez la téte
chauffante vers
I'arriére et ouvrez
le support.

Placez la plaque
thermoformable
Mouth protector,

le cOté transparent
orienté vers le haut,
dans le support.
Fermez le support
et serrez bien le
bouton noir.

Faites glisser le
support entiére-
ment vers le haut.
Tournez la téte
chauffante au-
dessus du support.

Réglez le minuteur
sur 5 minutes.
Démarrez le chauf-
fage seulement
maintenant. Il est
trés important que
cette plaque chauffe
lentement.

@ La plague commence a
présent a chauffer et a
s’affaisser lentement.

@ Lorsque la plaque s’est

affaissée d’environ 3
cm, mettez le bouton-
poussoir sur la position
“Vacuum” (Vide) (=) et
tirez le support entiére-
ment vers le bas.

Tournez a nouveau la
téte chauffante vers
I'arriere et laissez tourner
le moteur d’aspiration
durant environ 40 secon-
des. Aprés avoir éteint

le moteur d’aspiration, at-
tendre encore 2 minutes
avant d’ouvrir le support.

Découpez le protege-
dents (voir CONSEIL 1)
et terminez soigneuse-
ment le travail

(voir CONSEIL 2).
Evitez les bords
coupants.

CONSEIL 1. Pour plus de confort, le
protége-dents peut aussi étre raccourci.
Coupez-le a la moitié de la premiére molaire.

CONSEIL 2. La meilleure facon de finir la
gouttiére consiste a utiliser un brilleur a gaz
(flamme bleue) ou des rondelles de finition.
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