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Draai het 
verwarmelement 
naar achteren en 
open het frame.

TIP1.  Voor meer comfort kan de mouth 

protector ook worden ingekort. Snij de 

protector door, halverwege de 1e molaar.
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Protocol voor het maken van een Mouth protector

De plaat zal nu 
opwarmen en lang-
zaam doorzakken. 

5

Plaats de “Mouth 
protector” diep-
trekplaat , met de 
transparante kant 
naar boven, in het 
frame. Sluit het 
frame en draai 
de  zwarte knop 
stevig aan. 
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Als de plaat circa 
3cm. is gezakt
de drukknop op 
stand “Vacuüm” (=)
zetten en het frame 
geheel naar beneden 
trekken. 
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Schuif het frame  
helemaal naar 
boven. Draai  
verwarmelement 
boven het frame. 
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Draai het verwarm-
element weer naar 
achteren en laat de 
vacuüm-motor circa 
40 seconden lopen. 
Na het uitschakelen 
van de vacuüm-
motor nog 2 minuten 
wachten alvorens het 
frame te openen.  
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Zet de timer op 5 
minuten. Begin nu 
pas met verwar-
men. Het is zeer 
belangrijk dat 
deze plaat lang-
zaam opwarmt.
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Knip de mouth 
protector uit (zie TIP1) 
en werk het netjes af 
(zie TIP2). Voorkom 
scherpe randen.
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TIP2.  Het afwerken van de lepel kan het best 

worden gedaan met een gasbrander (blauwe vlam)

of met zogenaamde afwerkschijfjes. 
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