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CAVEX BITE&WHITE

Professional whitening system

INDICATIONS FOR USE

Cavex Bite&White is a tooth whitening gel
for use in lightening the colour of natural
teeth.

CONTRAINDICATIONS

It is recommended to consult a doctor for:

- Pregnant and lactating women.

- Those currently treated for a serious
iliness.

- Persons under the age of 18 years.

CLINICAL PROCEDURE

- Pre-treatment examen the current dental
health and make realistic expectations
about final results.

During the treatment composite or
polycarbonate materials remain unaffect-
ed. Therefore composite restorations may
require replacement after treatment, since
only natural teeth will be affected.

For aesthetic restorations, wait two weeks
after the last treatment to allow color
stabilization.

All restorations should be intact or well
sealed with adequate temporary materials.
- It is recommended to use a desensitizer
(i.e. Cavex ExSense) two weeks prior to,
and two weeks after the treatment.
Determine the initial tooth shade and
polish the teeth with a prophy angle and
prophy paste to remove plaque.

BARRIER PROCEDURE

- Insert a cheek retractor and dry the
gingiva with air.

- Apply the barrier to the gingival tissue
along the margins of the tooth.

- Cure for 20 sec. with a curing light.

Cavex Bite&White In-Office gel is based on active oxygen which is
added as stabilized, encapsulated hydrogen peroxide. On contact

with saliva, the hydrogen peroxide breaks down rapidly into oxygen
and water. During this process, free radicals arise which attack the
double carbon bonds that are the source of most discoloring (stains)

of the teeth.

WHITENING PROCEDURE

- Moisten the teeth before application.

- Apply a generous layer of Cavex
Bite&White In-Office (at room tempera-
ture) gel to the teeth. Use the dosing lines
on the pen as a reference. One pen can
be used for three cycles.

- After ten to fifteen minutes remove the gel
by suction.

- Repeat the application and removal steps
two to three times.

- After the final cycle, rinse the teeth
thoroughly with water and suction.

Important: Always ensure the teeth are
properly moistened after removing the gel
and before applying a new layer.

POST-TREATMENT PROCEDURE

- Determine the “After tooth shade”.

- Advise the patient to use a sensitivity relief
agent (i.e. Cavex ExSense) for at least two
week after treatment.

POTENTIAL ADVERSE EFFECTS

Adverse effects that may be associated with
the use of Cavex Bite&White include, but are
not limited to:

Sensitivity

Some patients may experience increased
tooth sensitivity to cold during the
treatment, while others may have non-spe-
cific sensitivity in their teeth, gums, tongue,
lips or throat. In general symptoms should
disappear within several days after the
treatment is stopped. The treatment can be
proceeded with shorter, less frequent
applications until the desired whitening
effect has been achieved. If the discomfort
remains, discontinue the freatment.

Gingival irritation
Gel that comes into contact with the gingiva
may cause severe soft tissue irritation.

FIRST AID INSTRUCTIONS

- If gel is swallowed, immediately drink
water, do not induce vomiting and contact
a doctor.

- If gel gets into eyes, hold eyelids apart and

rinse the eye continuously with running

water for at least fifteen minutes and

contact a doctor.

If gel gets into contact with clothing, skin

or hair, remove contaminated clothing and

rinse skin or hair with running water.

STORAGE ADVISE

- Store refrigerated when not in use.

- Short transport (<1 month) is possible under
standard conditions.

- Keep away from heat sources and direct
sunlight.

DISPOSAL
Dispose of the product in accordance with
local waste regulations.

Made by Cavex Holland BV

Our technical advice, whether verbal, in writing or by way
of trials, is given in good faith but without warranty. This
also applies where proprietary rights of third parties are
ined. It does not release you from the obligation to test
the products supplied by us as to their suitability for the
intended processes and uses. The application, use and
processing of the products are beyond our contfrol and,
therefore, entirely your own responsibility. Should., in spite
of our advice, any damage occur our liability is limited to
the value of the goods delivered by us and used by you.
We will, of course, provide consistent quality of our
products within the scope of our General Conditions of
Sale and Delivery.



CAVEX BITE&WHITE

Sistema de blanqueamiento profesional

INDICACIONES DE USO

Cavex Bite&White es un gel de blanquea-
miento dental que se utiliza para aclarar el
color de dientes naturales.

CONTRAINDICACIONES

Se recomienda consultar a un médico en

caso de:

- Mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia.

- Personas que estén en tratamiento por
una enfermedad grave.

- Personas menores de 18 afos.

PROCEDIMIENTO CLINICO

- Pretratamiento Analice la salud dental

actual y establezca expectativas realistas

sobre los resultados finales.

Durante el tratamiento, los materiales de

composite o policarbonato no se ven

afectados. Por lo tanto, las restauraciones
de composite pueden requerir una

sustitucion después del tratamiento, ya que
solo los dientes naturales seran afectados.

Para restauraciones estéticas debe esperar

dos semanas después del Gltimo tratamiento

para que el color pueda estabilizarse.

Todas las restauraciones deben estar

intactas o correctamente selladas con

materiales provisionales adecuados.

- Se recomienda utilizar un desensibilizante
(por ejemplo, Cavex ExSense) dos semanas
antes y dos semanas después del tratamiento.

- Determine el color inicial de los dientes y
pulalos con un dngulo y pasta de profilaxis
para eliminar la placa.

PROCEDIMIENTO DE BARRERA
- Inserte un retractor de mejillas y seque
la encia con aire.

- Aplique la barrera en el tejido gingival a
lo largo de los margenes de los dientes.
- Cdrela durante 20 segundos con una luz

de curado.
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El gel Cavex Bite&White In-Office estd basado en oxigeno activo
afadido como perdxido de hidrégeno estabilizado y encapsulado.

En contacto con la saliva, el peréxido de hidrégeno se descompone
rdpidamente en oxigeno y agua. Durante este proceso, se generan
radicales libres que atacan los compuestos de carbono de enlace
doble que suelen formar el origen de la decoloracién dental

(manchas).

PROCEDIMIENTO DE BLANQUEAMIENTO

- Humedezca los dientes antes de aplicar
el producto.

- Aplique sobre los dientes una capa
abundante del gel Cavex Bite&White
In-Office (a temperatura ambiente). Utilice
las lineas de dosificacién del boligrafo
como referencia. Un mismo boligrafo se
puede utilizar durante tres ciclos.

- Una vez transcurridos entre diez y quince
minutos, aspire el gel para retirarlo.

- Repita los pasos de la aplicacién y la
retirada dos o tres veces.

- Después del ultimo ciclo, enjuague bien los
dientes con agua y aspirelos.

Importante: Aseglrese siempre de que los
dientes estén debidamente humedecidos
después de retirar el gel y antes de aplicar
otra capa.

PROCEDIMIENTO POSTERIOR AL TRATAMIENTO

- Determine el "tono de los dientes después”.

- Aconseje al paciente que utilice un agente
desensibilizante (por ejemplo, Cavex
ExSense) durante al menos dos semanas
después del tratamiento.

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

Los efectos adversos que pueden producirse
durante el uso de Cavex Bite&White incluyen,
pero no se limitan a, los siguientes:

Sensibilidad

Algunos pacientes pueden experimentar una
mayor sensibilidad dental al frio durante el
tratamiento, mientras que otros pueden
experimentar una sensibilidad no especifica en
los dientes, encias, lengua, labios o garganta.
En general, los sinfomas suelen desaparecer
unos dias después del fin del tratamiento. El
fratamiento puede continuarse con aplicaciones
mds cortas y menos frecuentes hasta que se
logre el efecto de blanqueamiento deseado. Si

las molestias persisten, suspenda el tratamiento.

Irritacién gingival
El gel que entre en contacto con la encia puede
causar grave irritacién de los tejidos blandos.

INSTRUCCIONES DE PRIMEROS AUXILIOS

- En caso de ingestion del gel, se debe

beber inmediatamente agua, no provocar

el voémito y contactar con un médico.

En caso de ingestion del gel, se debe Si

el gel entra en contacto con los ojos,

mantener los pdrpados separados y

enjuagar el ojo continuamente con agua

corriente durante al menos quince minutos

y ponerse en contacto con un médico.

- Si el gel entra en contacto con la ropa,
la piel o el cabello, quitese la ropa
contaminada y enjuague la piel o el
cabello con agua corriente.

CONSEJOS DE ALMACENAMIENTO

- Conservar refrigerado cuando no se utilice.

- En condiciones normales, es posible un
transporte corto (<1 mes).

- Mantener alejado de fuentes de calor y de
la luz solar directa.

ELIMINACION
Elimine el producto de conformidad con la
normativa local sobre residuos.

Fabricado por Cavex Holland BV

Nuestros consejos técnicos, ya sean verbales, por escrito
o mediante ensayos, se dan de buena fe pero sin
garantia. Esto también se aplica cuando se trata de
derechos de propiedad de terceros. No le exime de la
obligacién de probar los productos suministrados por
nosotros en cuanto a su idoneidad para los procesos y
usos previstos. La aplicacién, uso y el procesamiento de
los productos estan fuera de nuestro control y, por lo
tanto, son de su entera responsabilidad. Si, a pesar de
nuestros consejos, se produce algin dafo, nuestra
responsabilidad se limita al valor de los productos
suministrados por nosotros y utilizados por usted. Por
supuesto, ofreceremos una calidad constante de nuestros
productos dentro del dmbito de nuestras condiciones
generales de venta y entrega.



CAVEX BITE&WHITE

Profesyonel beyazlatma sistemi.

KULLANIM ENDIKASYONLARI

Cavex Bite&White, dogal dislerin rengini
agarmak icin kullanilan bir dis beyazlatma
jelidir.

KONTRENDIKASYONLAR

Asagidaki durumlarda bir doktora danisiimasi
tavsiye edilir:

- Hamile ve emziren kadinlar

- Su anda ciddi hastalik icin tedavi gérenler
- 18 yasindan kicik cocuklar.

KLINIK PROSEDUR
- Tedavi oncesi mevcut dis saghgini inceleyin
ve hastanin beklentisinin nihai sonuc¢
hakkinda gercgekgi oldugundan emin olun.
Kompozit veya polikarbonat materyaller
etkilenmeden aynen kalir. Bundan dolayi,
kompozit restorasyonlar tedaviden sonra
degistirilebilir, cinkl sadece dogal dislerin
beyazlayabilecektir.
Estetik restorasyonlar icin, renk stabiliza-
syonunu saglamak amaciyla son beyazlat-
ma tedavisinden sonra 2 hafta bekleyin.
Tum restorasyonlar saglam olmali veya
uygun gegcici materyallerle iyice kapatil-
mahdir.
Tedaviden 2 hafta 6nce baslamak ve 2 hafta
sonrasina kadar devam etmek suretiyle bir
hassasiyet giderici dis ajani (6rn: Cavex
ExSense) kullanmasini tavsiye edilir.
- Baslangic dis rengini kayit altina alin ve
plagi temizlemek icin disleri bir profilaksi
acisi ve profilaktik macun ile parlatin.

BARIYER PROSEDURU

- Bir yanak ekartorl yerlestirin ve dis etini
hava ile kurutun.

- Bariyeri dis kenarlari boyunca diseti
dokusuna uygulayin.

- Sertlesen isikla 20 saniye sertlestirin.
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Cavex Bite&White In-Office jeli, stabilize edilmis, kapsillenmis
hidrojen peroksit olarak eklenen aktif oksijene dayanmaktadir.

Tukdrdk ile temas ettiginde hidrojen peroksit hizla oksijen ve suya
donusur. Bu islem sirasinda, dislerdeki cogu renklenmenin (leke)
kaynagi olan cift karbon baglarina saldiran serbest radikaller

ortaya cikar.

BEYAZLATMA PROSEDURU

- Uygulamadan &nce disleri nemlendirin.

- Oda sicakligindaki Cavex Bite&White
In-Office jeli dislere bariyer halinde bolca
uygulayin. Kalem Uzerindeki dozaj
cizgilerini referans alin. Bir kalem Ug kez
icin kullanilabilir.

- On ila on bes dakika sonra jeli vakumla-
yarak cikarin.

- Uygulama ve cikarma adimlarini iki ila G¢
kez tekrarlayin.

- Son kullanimdan sonra disleri suyla iyice
durulayin ve vakumlayarak temizleyin.

Onemli: Jeli temizledikten sonra ve yeni bir
bariyer uygulamadan 6nce dislerin her
zaman uygun sekilde nemlendirilmesine 6zen
gosterin.

TEDAVI SONRASI PROSEDUR

- “Sonraki dis rengini” kayit altina alin.

- Hastaya tedaviden en az 2 hafta sonrasina
kadar bir hassasiyet giderici dis ajani (6rn:
Cavex ExSense) kullanmasini tavsiye ediniz.

OLASI TERS ETKILER

Cavex Bite&White kullanimi ile iliskili
olabilecek ters etkiler asagidakileri icerir,
ancak bunlarla sinirli degildir:

Hasassiyet

Bazi hastalar tedavi sirasinda soguga karsi
dis hassasiyetinde artis yasayabilirken,
digerleri dislerinde, dis etlerinde, dillerinde,
dudaklarinda veya bogazlarinda belirsiz
hassasiyetler yasayabilir. Genel olarak
belirtiler tedavi durdurulduktan sonra birkag
gin icinde kaybolmalidir. Istenen beyazlatma
etkisi elde edilene kadar tedaviye daha kisa,
daha seyrek uygulamalarla devam edilebilir.
Rahatsizlik devam ederse, tedaviyi durdurun.

Dis eti tahrisi
Dis etiyle temas eden jel ciddi yumusak doku
tahrisine neden olabilir.

ILK YARDIM TALIMATLARI

- Jel yutulursa, hemen su igin, kusmayi
denemeyin ve bir doktora basvurun.

- Jel goze kacgarsa, géz kapaklarini ayri tutun
ve gozl en az on bes dakika boyunca
strekli akan suyla yikayin ve bir doktora
basvurun.

- Jel giysilere, cilde veya saca temas ederse,
kirlenmis giysileri cikarin ve cildi veya saci
akan suyla durulayin.

SAKLAMA TAVSIYESI

- Kullaniimadiginda buzdolabinda saklayin.

- Standart kosullar altinda kisa streli nakil
(<1 ay) miUmkindur.

- Ist kaynaklarindan ve dogrudan glnes
1sigindan uzak tutun.

BERTARAF ETMEK
Urdnu yerel atik yonetmeliklerine uygun
olarak bertaraf edin.

Cavex Holland BV tarafindan iretilmistir

Teknik tavsiyelerimiz, sézIi, yazil veya deneme yoluyla
olsun ya da olmasin, iyi niyetle ancak garanti verilmeksizin
verilmektedir. Bu durum, Ggiinci taraflarin malkiyet
haklarinin s6z konusu oldugu durumlarda da gecerlidir. Bu
sizi, tarafimizdan tedarik edilen Grlnlerin amacglanan
streclere ve kullanimlara uygunlugunu test etme
yukumluliginden kurtarmaz. Urtnlerin uygulanmasi,
kullanimi ve islenmesi bizim kontrolimiz disindadir ve bu
nedenle tamamen sizin sorumlulugunuzdadir. Tavsiyemize
ragmen herhangi bir hasar meydana gelirse,
sorumlulugumuz tarafimizdan size teslim edilen ve sizin
tarafinizdan kullanilan mallarin degeri ile sinirhdir. Genel
Satis ve Teslimat Kosullarimiz kapsaminda Urinlerimizde
tutarh bir kalite saglamak da elbette bizim sorumlulugu-
muzdadir.



CAVEX BITE&WHITE
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wl Cavex Holland BV
Fustweg 5

2031 CJ Haarlem
The Netherlands
+31235307700
dental@cavex.nl
cavex.nl
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